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Prefeitura Municipal de Paty do Alferes

!

Processo Seletivo Coordenador de Nucleo e Coordenador Pedagdgico.

Nome:

Identidade:

N° de Inscricao:

INSTRUCOES:
1. Somente abra este caderno apos ler todas as instru¢des e quando for
autorizado pelo(s) fiscal(is) de provas.

2. Preencha os dados de identificacéo.

3. Autorizado o inicio da prova, verifique se este caderno contém 30 (trinta)
guestdes. Se ndo estiver completo, ou apresentar falhas, peca para
substitui-lo, antes de responder a qualquer questao da prova.

4. Todas as questdes desta prova sdao de mdultipla escolha, devendo ser
assinalada apenas uma das alternativas, conforme solicitado em cada caso.

5. Assinale a resposta de cada questdo neste caderno, transferindo o
resultado para o CARTAO-RESPOSTA.

6. A prova sera corrigida pelo CARTAO-RESPOSTA; este nio pode
apresentar rasuras, ou mais de uma alternativa assinalada em cada

7. No CARTAO-RESPOSTA, com caneta azul ou preta, responda cada
guestdo, assinalando a alternativa escolhida.

8. Néo risque, ndo amasse, ndo dobre, ndo suje o CARTAO-RESPOSTA,
pois é insubstituivel.

9. Os fiscais ndo estardo autorizados a emitir opinido, nem prestar
esclarecimentos sobre o contelddo das provas. Cabe, exclusivamente, ao
candidato interpretar e decidir.
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Conhecimentos Gerais

XENOFOBIA: QUANDO O AMBIENTE E MOTIVO PARA DISCRIMINAR

O resultado das eleicdes 2010 para o cargo de Presidente do Brasil,
temos encontrado uma onda de comentarios de cunho xenofébico em sites
onde a expressao de seus usuarios € ilimitada. Embora ndo mais vivamos
um periodo colonialista no pais, a caracteristica desses comentarios —
atribuindo uma inferioridade a todos aqueles que tém sua origem em uma
determinada regido do Brasil — é um claro resultado dos habitos
territorialistas presentes na sociedade até os dias de hoje.

Desculpe-me, leitor, se 0 assunto tratado neste texto parece-lhe néo ter
vinculo com a tematica ambiental. Contudo, ndo posso ignorar que a forma
como somos criados integra um conjunto de fatores desencadeados no/pelo
ambiente em que vivemos. Nesse caso, entdo, refiro-me ao ambiente
antropizado, ou seja, englobado pela forte presenca da cultura humana.
Seguindo essa ideia, a xenofobia, que é o preconceito ou a discriminagcéo
contra aqueles que ndo tém uma origem em comum com o discriminador,
parece aproximar-se do assunto. O problema é quando ela estda mais
préxima do que imaginavamos.

Desprovidos de qualquer fundamentacao sociolégica e munidos de uma
superficial argumentacdo baseada em ideais — por que ndo? — nazistas de
purificacdo da sociedade, um grupo bem amplo de usuarios do Twitter vem
expressando sua indignacdo com as pessoas nascidas no hordeste
brasileiro.

De acordo com esses usuarios, que ignoram qualquer estatistica sobre
o resultado do segundo turno, o fato de a presidente do pais ter sido eleita é
culpa dos nordestinos. A justificativa que eles utilizam para atribuir essa
culpa aos nordestinos circula em torno das propostas da vencedora —
presentes no governo atual — a respeito das bolsas de auxilio.

Sem questionar a auséncia de fundamentos, até ai ndo poderiamos
caracterizar de xenofobia tais comentarios. Contudo, a intencionalidade dos
comentarios revela algo que, para a Constituicdo da Republica (artigo 5°,
inciso XLII), é considerado um delito inafiancavel e imprescritivel. No artigo
1° da lei n® 7.716, de 5 de janeiro de 1989, com redacdo determinada pela
lei n® 9.459, de 13 de marco de 1997, é possivel ler o seguinte: “Serao
punidos, na forma desta Lei, os crimes resultantes de discriminacdo ou
preconceito de raca, cor, etnia, religido ou procedéncia nacional”. Para
ilustrar, abaixo alguns dos comentarios registrados por Kioshi, dono do blog
HeartBeatz:

“Nordestino ndo é gente, faca um favor a si proprio, mate um nordestino
afogado”.

“Pra que ser bonzinho? Vamos ser terroristas e sem grau de
escolaridade sé@o os requisitos necessarios para ser presidente dessa m.......
de Brasil”.

“Brasileiros agora f........ I isso é que da dar direito de voto a nordestino”.
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01. Considerando as ideias do texto, s6 NAO é possivel depreender que:

a) Os comentarios de cunho xenofébico recrudesceram apés os resultados
do segundo turno das elei¢Bes presidenciais;

b) Os usuarios do site de relacionamentos atribuem certo grau de
inferioridade ao povo nordestino.

c) O conjunto de fatores desencadeados no/pelo ambiente em que
vivemos advém da forma como fomos criados;

d) A tematica desenvolvida no texto ndo se vincula a tematica ambiental,
posto que se trata de mero preconceito.

02. Conforme os usuarios do Twitter, a eleicdo de Dilma Rousseff a

Presidéncia da Republica é culpa dos nordestinos. Isso se justifica,
segundo o texto, porque:

a) Faz parte de seu Programa de Governo a manutencéo das bolsas de
auxilio;

b) O povo nordestino ndo possui discernimento politico para eleger um
presidente;

c) A acgdo governamental da candidata eleita se baseia na amizade que
dispensa ao ex-presidente Lula (um nordestino);

d) Os resultados estatisticos do segundo turno da eleicdo presidencial
apontam que a presidenta eleita s6 obteve votacdo expressiva na
Regido Nordeste do pais.

03. Com base na Constituicdo Federal, o autor demonstra que a xenofobia
€ um crime inafiancavel e imprescritivel. No entanto, ao finalizar sua
explanacéo, ele ilustra esse preconceito com alguns comentarios contrarios
ao povo nordestino. Nesse caso, s6 NAO é intencéo do enunciador do texto:

a) Comprovar que, mesmo sob risco de puni¢do, 0s neonazistas ndo se
intimidam;

b) Instigar o leitor a reflexdo sobre a patente segregacdo contra os
nordestinos;

c) Ratificar sua opinido de que essa estratificacdo € consequéncia da
cultura discriminatdria ainda existente no pais;

d) Justificar plenamente o comportamento dos “nazistas da purificacdo da
sociedade”, isto €, o nordestino é, sem duvida, de procedéncia inferior.

04. A Logomarca das Olimpiadas que serdo realizadas no Rio de Janeiro
remete a:

a) Trés pessoas abracadas em volta da cidade.
b) A beleza da nossa fauna.

c) Simbolismo a Arara Azul.

d) Nenhuma das opg¢des anteriores.
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05. Para sensibilizar a sociedade na importancia da preservacdo das
florestas e agarantia da vida no planeta, a ONU declarou que 2011 sera,
oficialmente, o Ano Internacional das Florestas. A idéia é promover acgbes
gue incentivem a conservacao e a gestdo sustentavel de das florestas do
planeta, mostrando a todos que a exploracdo das matas sem um manejo
sustentavel pode causar uma série de prejuizos para o planeta. ldentifique a
Unica alternativa correta relacionada ao prejuizo causado pela falta de
manejo sustentavel em florestas.

a) O aumento da biodiversidade.

b) O equilibrio das mudancas climaticas.

c) O estimulo a assentamentos legalizados.
d) A ameaca a prépria vida humana.

06. Em comemoracdo ao ano da biodiversidade, a revista Scientific
Americam publicou uma edicdo especial intitulada “Brasil: maior
biodiversidade do mundo”, na qual é citado que o referido pais detém 20%
da biodiversidade mundial. Tal tesouro ecolégico esta distribuido em seis
grandes biomas. Identifique a alternativa que traz corretamente o nome
destes biomas.

a) Amazbnia, Restinga, Cerrado, Caatinga, Mata Atlantica e Pantanal.
b) Amazbnia, Mata Atlantica, Caatinga, Cerrado, Pantanal e Pampas.

c) Amazbnia, Mata Atlantica, Caatinga, Cerrado, Pantanal e Floresta de
Araucaria.

d) Amazbnia, Restinga, Caatinga, Cerrado, Pantanal e Pampas.

07. Em abril de 2010 foram noticiadas ocorréncias de erupg¢des vulcanicas
na Islandia causando caos aéreo por paralisar o funcionamento de
aeroportos europeus. ldentifique a Unica alternativa que corretamente
justifica a ocorréncia de tal fenébmeno.

a) As erupcgOes vulcanicas assim como as enchentes e deslizamentos de
terra fazem parte de um conjunto de fendmenos que representam os
reflexos dos impactos causados pelas atividades humanas sobre o meio
ambiente.

b) As erupcbes vulcanicas sdo fendmenos naturais que ocorrem em
diferentes locais e fazem parte da dinamica do planeta, ndo estando
relacionadas aos impactos causados ao meio ambiente pelas atividades
humanas.

c) As erupcgdes vulcanicas sdo fendmenos naturais restritos ao Hemisfério
Norte e no caso da Islandia, em particular, esta relacionado ao aumento
da extracéo de petroleo nas proximidades do Pdlo Norte.

d) As erupges vulcanicas sao fendbmenos naturais que ocorrem apenas
no Hemisfério Norte e fazem parte da dindmica do planeta, ndo estando
relacionadas aos impactos causados ao meio ambiente pelas atividades
humanas.
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08. Em 2012 Londres no Reino Unido e em 2016 o Rio de Janeiro, no
Brasil sediardo os Jogos Olimpicos de Verdo. Nas op¢des abaixo marque a
gue determina corretamente o ano e a sede dos quatro Ultimos eventos
anteriores como esse:

a) 2008/México, 2004/Atenas, 2000/Sidney e 1996/Barcelona.
b) 2008/Pequim, 2004/Atenas, 2000/Sidney e 1996/Atlanta
c) 2008/México, 2004/Pequim, 2000/Atlanta e 1996/Barcelona .

d) 2008/Atlanta, 2004/Sidney, 2000/Atenas e 1996/Pequim

09. Preencha a coluna da direita com os niumeros correspondentes as datas
comemorativas nacionais. Marque a opc¢ao que determine a ordem correta
de cima para baixo.

1) Tiradentes () 01° de Maio
2) Proclamacao da Republica () 21 de Abril
3) Bandeira () 15 de Novembro
4) Independéncia () 19 de Novembro
5) Trabalho ( ) 07 de Setembro
6) indio ( ) 19 de Abril

a) 521,4,3,6

b) 3,4,1,2,5,6

c) 4,3,6,2,51

d 51,2,3,4,6

10. Nascida em familia de classe média alta, interessou-se pelos ideais
socialistas durante a juventude, logo apés o Golpe Militar de 1964. Iniciando
na militincia, integrou organizacbes que defendiam a luta armada contra o
regime militar. Passou quase trés anos presa entre 1970 e 1972,
primeiramente na Operacdo Bandeirante (Oban), onde teria passado por
sessdes de tortura. Em 2002, participou da equipe que formulou o plano de
governo de Luiz Inacio Lula da Silva para a area energética. Posteriormente,
nesse mesmo ano, foi escolhida para ocupar o Ministério de Minas e
Energia, onde permaneceu até 2005, quando foi nomeada ministra-chefe da
Casa Civil, em substituicdo a José Dirceu. O texto se refere a:

a) Marina Silva

b) Roseane Sarney
c) Dilma Roussef

d) Benedita da Silva
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Conhecimentos Especificos

11. Assinale a opcdo que apresenta uma das atividades fisicas mais
significativas para o homem antigo, utilizada como forma de expressar seus
sentimentos, levando seus praticantes a acreditar estarem entrando em
contato com o poder dos deuses:

a) Caca;
b) Jogos;
c) Luta;

d) Danca.

12. Nas descricdbes de um treino de forca utilizamos os conceitos de
conjuntos e repeticdes. Para um trabalho que desenvolva a forca maxima,
usamos a combinacao:

a) Poucas repeticdes e carga leve;

b) Poucas repeticdes e carga pesada;
c) Muitas repeticOes e carga leve;

d) Muitas repeticdes e carga média.

13. A ginastica aerébica é uma atividade proposta, em Educacéao Fisica, que
envolve a mobilizacao de conceitos especificos

A seguir, quatro deles sdo elencados. Leia com atencdo e verifique se a
definicdo corresponde verdadeiramente a cada respectivo conceito:

I.  “INTENSIDADE” E o grau de esforco momentaneo necessario a
realizacdo de um exercicio, traduzido pela quantidade de energia utilizada
na sua execucdo, representada, no caso da ginastica aerdbica, pelo
percentual de Frequéncia Cardiaca (FCM).

Il.  “VOLUME”: E a quantidade de trabalho realizado, representada pela
duracéo e frequéncia das sessoes.

. “RESISTENCIA AEROBICA”: E a capacidade de realizar movimentos
por um curto periodo de tempo, com utilizagdo predominante de
mecanismos aerébios (que ocorrem na presenca do oxigénio) de producéo
de energia.

IV. “MOVIMENTOS DE BAIXO IMPACTOQO”. Sdo aqueles em que pelo
menos um dos pés permanece em contato com o solo ou bem proximo dele.
Exemplos: marcha, saltitos, elevacdo de joelhos, grapevines (deslocamento
lateral cruzado, deslocamento lateral em 4 tempos)

Considerando conceitos e definicBes elencados acima, assinale a alternativa
correta:

a) I, Il e IV estdo corretas.

b) Somente | e IV estdo corretas.
c) I, lll e IV estéo corretas.

d) 1, Il e lll estdo corretas.
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14. Podemos dividir as competi¢des, quanto as suas formas, em dois tipos:
Torneio e campeonato. Torneio define-se como uma competicéo:

a) De carater eliminatorio, realizada num tempo relativamente longo;
b) De carater eliminatério, realizado num tempo relativamente curto;

c) De carater eliminatdrio, em que todos os concorrentes se enfrentam;
d) Em que todos os concorrentes se enfrentam pelo menos uma vez.

15. Em

relacdo as diferencas entre Jogos Competitivos e Jogos

Cooperativos podemos afirmar:

1)

Ir)

111y

V)

Os jogos cooperativos S80 jogos cujos objetivos sdo para um
bem comum, através deles podemos estimular o
desenvolvimento de atitudes positivas.

A competicdo e a cooperacdo sao diferentes na forma em que é
interpretado o ato de “ganhar”, a forma em que se ganha, e a
forma na qual se valoriza a vitéria.

Os jogos cooperativos vem com a intencdo de compartilhar, unir
pessoas, despertar coragem para correr riscos com pouca
preocupacdo com o fracasso e sucesso.

Os jogos competitivos a situacdo de rivalidade impdem aos
individuos, a aceitagéo do vencer ou perder provocando com isso
a sensacédo de angustia e agressividade.

Considerando as afirmagdes acima assinale a alternativa correta.
a) Todas estdo corretas

b) Somente al e Il estdo corretas
c) Somente a lV esta errada
d) Todas estdo erradas

16. O Decatlo é uma prova do Atletismo praticada por homens onde vence
0 atleta que conseguir maior pontuacdo no geral das provas. Nas opc¢les
abaixo destacamos algumas modalidades que pertencem a prova. Assinale
a alternativa onde uma das alternativas é incorreta

a) 100 metros rasos, 110 metros com barreira e salto em distancia.
b) Salto em altura, 400 metros e langamento de disco.

c) Salto com vara, langamento de dardo e 800 metros.

d) Lancamento de peso, lancamento de disco e 400 metros.
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17. O esporte ou desporto € definido por Georges Magnane como uma
atividade de lazer cuja predominancia € o esforco fisico, participando
simultaneamente do jogo e do trabalho.

Para essa concepcao, é correto afirmar que ela deve ser praticada:

a) De forma ludica, regulada por convencéo das partes instituidas por
acordo, e suscetivel de transformar-se em atividade comercial.

b) De maneira competitiva, comportando regulamentos e instituicées
especificas, e suscetivel de transformar-se em atividade profissional.

c) Em grandes eventos competitivos, comportando regras e
federagbes/confederacdes, e arrecadadora de grandes rendas.

d) Em megaeventos, comportando competicbes e shows,
regulamentados por legislacdes especificas.

18. De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) do Ensino
Fundamental, o trabalho na area de Educacao Fisica tem seus fundamentos
nas concepcoes de:

a) Educacéo corporal global
b) Movimento corporal

¢) Cultura do movimento

d) Corpo e movimento

19. Em um jogo de Basquete o jogador recebe a bola com os dois pés no
chdo. Seu primeiro movimento determina seu pé direito como Pé de Pivé.
Antes de retirar esse pé do chéo, iniciando uma progressao, ele executa um
drible com a bola.

O que deveria fazer o arbitro do jogo.

a) Marcar falta de ataque

b) Marcar sobrepasso (andar) determinando a reposicdo lateral pela
equipe adversaria.

c) Manteria 0 jogo em andamento ja que ndo houve infracdo a regra.

d) Determinaria arremesso de dois lances livres a equipe adversaria.

20. A Ginastica Ritmica é uma atividade muito rica e dotada de grande
versatilidade, oferece iniUmeras formas de exploracao de movimentos fisicos
e estéticos e contribui com o desenvolvimento e/ou aprimoramento do
esquema corporal.

Podemos afirmar que seus aparelhos oficiais séo:

a) Corda, fita, plinto e maca e arco.
b) Arco, fita, maga, corda e bola.

c) Bola, corda, plinto, maga e arco.
d) Massa, mola, corda, arco e fita.
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21 No ano de 1895 foi criado na Associacdo Cristd de Mocos de Holyoke,
Massachusetts, EUA por William George Morgam um esporte que visava,
dentre outras coisas, diminuir a possibilidade de lesdes corporais.

Marque a alternativa que determina esse esporte.

a) Ténis de mesa
b) Boliche

c) Badminton

d) Voleibol

22. Dentre as opc¢des apresentamos um esporte coletivo que, em funcéo da
sua forma do jogar e suas regras, tem um perfil mais educacional por
estimular a solidariedade, Qual é este esporte?

a) Basquete.

b) Futsal.
c) Voleibol
d.). Handebol

23. O Decreto Lei N° 1044 de 21 de Outubro de 1969 amparado pelo Ato
Institucional N° 5, de 13 de dezembro de 1968, dispensa o aluno das aulas
praticas de Educacéao Fisica cujo o documento que acoberta aluno é:

a) Declaragéo do trabalho.

b) Maior de 30 anos, copia do Registro Civil ou RG.

c) Declaracdo da Corporacdo Militar a qual esta servindo.
d) Atestado Médico com o CID.

24. A proposta do esporte educacional consiste em uma
abordagem pedagdgica que:

a) Transforme alunos em atletas competitivos.

b) Dé viséo geral de todos os esportes e sinta a sua pratica de forma ladica
como um processo na formacédo da cidadania do aluno.

c) Descubra alunos com potencial esportivo a ser desenvolvido
precocemente.

d) Trabalhe temas esportivos como esportes ndo formais.

25. O Futsal na sua popularidade € um dos esportes mais preferidos no
meio estudantil. Levando-se em consideracdo a sua popularidade podemos
afirmar que o pais de origem do Futsal é:

a) Argentina.
b) Paraguai.
¢) Uruguai.
d) Brasil.
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26. De acordo com conceitos estabelecidos nos Parametros Curriculares
Nacionais de Educacao Fisica podemos afirmar que:

a) O esporte, danga, luta e ginastica séo atividades meramente ligados
a saude nao contribuindo ou pouco influenciando o aperfeicoamento
da cidadania ou difundindo a ética e a moral.

b) O trabalho na area da Educacédo Fisica tem seus fundamentos nas
concepgbes de corpo e movimento. Ou, dito de outro modo, a
natureza do trabalho desenvolvido nessa area tem intima relacédo
com a compreensao que se tem desses dois conceitos.

c) A éarea de Educacdo Fisica hoje contempla conhecimentos
especificos que nao influenciam as atividades culturais de
movimento.

d) Os alunos podem compreender que o0s esportes e as demais
atividades corporais devem ser privilégio apenas dos esportistas ou
das pessoas em condi¢des de pagar por academias e clubes.

27. O Plano de aula e uma ferramenta importante e indispensavel para o
bom desempenho de professores e alunos.
No caso de Educacéo Fisica marque a opgao que nao esta correta

a) O Plano de aula determina todo o contetdo programatico que devera
ser aplicado no ano letivo.

b) Na determinacdo do objetivo deve-se considerar o que o aluno
deverd entender e executar ao final da aula, estabelecendo-se
progressivamente etapas com conteldo e o tempo de cada uma
delas.

c¢) Na maioria das vezes pode-se desconsiderar o planejamento do
material/equipamento a ser utilizado.

d) O elemento denominado “Volta a Calma” devera ser aplicado
intermitentemente a cada final exercicio ou jogo educativo no
decorrer da aula.

28. Das informacg6es a seguir, apenas uma estd CORRETA. Assinale-a:

a) O ensino da Educacédo Fisica nao deve viabilizar uma aprendizagem
relacionada a valores, atitudes, normas, principios e ao movimento.

b) A Educacao Fisica, como componente curricular da educacao basica,
facultativa e gratuita nas escolas publicas, poderia contribuir para a
formacéo plena do aluno.

c) A igualdade de condicbes para 0 acesso e permanéncia na escola,
aliada a liberdade e ao respeito as diferencas individuais, ndo sao principios
gue devem nortear a pratica da Educacao Fisica.

d) A privagdo de um direito, independentemente da razdo, em certo
sentido aliena o individuo de seu contexto social, além de contribuir para o
rebaixamento de sua auto-estima.
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29. Quantas regras existem para disciplinar o jogo de
Futsal?

Assinale a alternativa correta.

a) 13regras.
b) 14 regras.
c) 17 regras.
d) 16 regras.

30. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo é quem normatiza a educacao
a nivel nacional e fundamentado nesta lei as Secretarias de Educacao
Estaduais podem elaborar documentos sobre o funcionamento das aulas de
Educacao Fisica da rede publica. A este documento podemos chamar de:

Assinale a alternativa correta:

a) Comunicado.

b) Resolucéo.

¢) Instrucdo Normativa.
d) Memorando.
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